ZRINSKIH

26.04.2026. - GAKOVEC

9. CAKOVECKI POLUMARATON 21 km & UTRKA GRABDANA 5 km

Nedjelja, 26.04.2026. / start utrke 9:00 h
Atletski klub , MEDIMURJE” Cakovec

Medimurska Zupanija i Grad Cakovec

m Cakovec, Zrinsko Frankopanska 2A (start), Trg Republike (cilj)

m Putem on line prijave na stranicama sluzbenog mjeritelja utrke Utrka.com .

SRR eR LS uplate se vrie prilikom prijave na Utrka.com putem kartica ili preuzimanjem uplatnice i placanjem na
IBAN:HR5423400091511265853.

Startnina za [V LUN G AN NVAURG R B i LR iznosi 30 eura za utrku na 21 km; 20 eura - za 5 km.
Startnina za [J4=oLeAVANLUR S TN VANVAURGY. B M B (G| Wk 200 A58 iznosi 35 eura za 21 km; 25 eura - za 5 km.
Startnina za [ABVAVAVE VAU Co) TR L PR iznosi 40 eura za 21 km; 30 eura - za 5 km.

Za prijave nakon 31.03.2026. nece biti osiguran cijeli startni paket (majica)

(o 1o IV NN S i B L P Podizanje startnih paketa bit ¢e organizirano u prijavnom centru u Zgradi

Scheier, u subotu 25.04.2026. od 10,00 — 14,00 sati te na dan utrke 26.04.2025. od 7,00 sati do pocetka utrke. Startni paket za obje
utrke sadrzi: startni broj s ¢ipom, dri fit majicu s logom utrke, bon za obrok i pi¢e nakon utrke, finiSersku medalju u cilju nakon
zavrSetka utrke. Za prijave nakon 31.03. u startnom paketu nece biti majice. Organizator ¢e osigurati i okrijepu na stazi i cilju, te
masazu nakon utrke.

oY e (TN [[ A YW\ » utrci polumaratona ne mogu nastupati rodeni 2009. i mladi; u utrci na 5 km ne mogu nastupati 2013. i

mladi. Organizator nec¢e prihvatiti prijavu natjecatelja ¢ija godiSta nisu u skladu s ogranicenjima!

NAGRADE POLUMARATONA 21 km

PEHARI za troje prvoplasiranih u ukupnom poretku u muskoj i Zenskoj konkurenciji,

PRIGODNE NAGRADE za prvih 6 trkaca u ukupnom poretku u muskoj i Zenskoj konkurenciji — vikend za dvije osobe u Termama
Sveti martin

NOVCANE NAGRADE za 1.-6. mjesto u ukupnom poretku i to 1. mjesto 150 eura, 2. mjesto 100, 3. mjesto 80, 4. mjesto 60 i 5.-6.
mjesto po 40 eura.

PLAKETE po kategorijama: muski - MU22, MS, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70; Zene - ZU22, 7S, 735, 740, 745, 750,
255, 760, 270

NOVCANE NAGRADE od 150 eura za rekord staze trkacici i trkacu koji prvi udu u cilj (muski rekord 1:08:34 - Dorian Miskulin 2022.,
Zenski rekord 1:14:13 - Matea Parlov 2021. ).

FINISERSKA MEDALJA posebno izradena medalja uruéit ¢e se u cilju svim trkacima koji istrée utrku.
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NAGRADE UTRKE GRADANA NA 5 KM

PEHARI za troje prvoplasiranih u ukupnom poretku u muskoj i Zenskoj konkurenciji,

PLAKETE po kategorijama: muski - MU22, MS, M40, M50, M60, M70; M80 Zene - 2U22, 7S, 740, 750, 760, 270

NOVCANE NAGRADE od 100 eura za rekord staze trkacici i trka¢u koji prvi udu u cilj (muski rekord 16:14 — Karmelo Mrvica 2024.;
Zenski rekord 17:05 —Marcela Joki¢ 2025.).

FINISERSKA MEDALJA urucit ¢e se u cilju svim trkacima koji istrée utrku.

Utrka na 21 km na ovogodiSnjem Polumaratonu Zrinskih boduje se i za 1. Hrvatsku cestovnu ligu, a obje
utrke boduju se i za KUP Medimurja. Utrka gradana na 5 km boduje se i za Vatrogasnu trkaéku ligu za pripadnike vatrogasnih
postrojbi Sirom Hrvatske, pa prilikom prijave naznacite da se Zelite natjecati i u konkurenciji vatrogasaca. Trkaci bez obzira na
bodovanja u bilo kojoj od navedenih liga ili kupova, ravnopravno sudjeluju i u pojedinacnoj konkurenciji i podjeli nagrada.

L AR M ) (el 1YY S je ekipno natjecanje za poduzeéa ili ustanove, a boduju se obje utrke 5km i 21 km, posebno u
muskoj i Zenskoj konkurenciji, Sto treba posebno naznaciti u prijavi. Ekipu cine tri ¢lana a dokaz o pripadnosti tvrtki za koju se
nastupa s popisom imena potrebno je dodatno radi provjere slati na mail organizatora info@akm.hr. Za tvrtku koja moze sastaviti
viSe od jedne ekipe potrebno je u prijavi naznaciti uz naziv tvrtke i broj ekipe (ekipa I, ekipa Il, itd).. Trka¢i u TEAM BUILDING RACE
primit ¢e nagradu za tri najbolje ekipe a u slu¢aju ekipe koja ima u sastavu oba spola ta ekipa sudjeluje u ekipnom poretku i podjeli
nagrada muskih ekipa. Svi sudionici ekipnih utrka ravnopravno sudjeluju i u pojedinacnoj konkurenciji i podjeli nagrada.

VAN Lo 0| 5V Natjecatelji nastupaju na vlastitu odgovornost. Prijavom na utrku natjecatelji ujedno potvrduju da daju privolu
organizatoru, Atletskom klubu "Medimurje" iz Cakovca, za prikupljanje i daljnju obradu osobnih podataka (prezime i ime, spol,
godina rodenja, naziv kluba, mjesto prebivalista i e-mail adresa) u svrhu organizacije i realizacije utrke, objave rezultata, informiranja
i izvjeStavanja o utrci. Nadalje, privolom natjecatelji pristaju da fotografije snimljene prije, tijekom i nakon odrzavanja utrke
organizator moZze koristiti za objavljivanje za potrebe izvjeStavanja o utrci, te daljnje promocije utrke i buducih aktivnosti. Svaki
davatelj privole moze zatraziti pristup svojim osobnim podacima, ograni¢avanje obrade i zatraziti brisanje istih.

m info@akm.hr, www.akm.hr 099/742-6764

&YW 3 7. W] Terme Sveti Martin 040/371-111; Hotel Park Cakovec 040/311-255 , Hostel industrial Cakovec 091/1328-491

Polumaraton Zrinskih
Z1.1 km
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Trasa Polumaratona Zrinskih dodiruje krajnje tocke Grada Cakovca i prolazi svim vaznijim gradskim ulicama. | ima certifikat

AIMS-a o to¢noj izmjeri staze.
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